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Abstract 

Financial management plays an important role in managing and 

utilizing financial resources. Proper financial management helps 

individuals manage their income and expenses effectively. 

Individuals face various financial needs and decisions, making it 

important to understand the factors that influence financial 

management. This study aims to identify the factors that influence 

financial management. This study uses a systematic literature 

review method by analyzing 15 research articles published between 

2021 and 2026. The review shows that financial literacy, financial 

attitude, and financial inclusion are factors that influence financial 

management. These findings are supported by previous 

quantitative studies that examined the influence of these factors 

on financial management. 

Keywords: Financial Management, Financial Literacy, Financial 

Attitude, Financial Inclusion 

 

Abstrak 

Pengelolaan keuangan berperan penting dalam mengatur dan 

menggunakan sumber daya keuangan. Pengelolaan keuangan yang 

baik membantu individu dalam mengatur pendapatan dan 

pengeluaran secara tepat. Berbagai kebutuhan dan keputusan 

keuangan membuat individu perlu memahami faktor-faktor yang 

memengaruhi pengelolaan keuangan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi pengelolaan 

keuangan. Penelitian ini menggunakan metode tinjauan literatur 

sistematis dengan menganalisis 15 artikel penelitian yang 

diterbitkan pada tahun 2021–2026. Hasil tinjauan menunjukkan 

bahwa literasi keuangan, sikap keuangan, dan inklusi keuangan 

merupakan faktor yang memengaruhi pengelolaan keuangan. 

Temuan tersebut didukung oleh hasil penelitian kuantitatif 

terdahulu yang menunjukkan adanya pengaruh ketiga faktor 

tersebut terhadap pengelolaan keuangan. 

Kata Kunci: Pengelolaan Keuangan, Literasi Keuangan, Sikap 

Keuangan, Inklusi Keuangan 
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PENDAHULUAN 

Pengelolaan keuangan dapat menjadi salah satu indikator kemampuan seseorang dalam 

mengatur kondisi keuangannya. Pengelolaan keuangan merupakan proses mengatur sumber 

keuangan yang dimiliki untuk memenuhi kebutuhan dan mencapai tujuan keuangan. Kegiatan 

tersebut mencakup pengaturan konsumsi, manajemen arus kas, tabungan, investasi, serta 
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berbagai kebutuhan keuangan lainnya (Febri Aulia Artha & Kartiko Adi wibowo, 2023). 

Pengelolaan keuangan yang baik dapat membantu seseorang menggunakan sumber daya 

keuangannya secara efektif dan efisien sehingga kebutuhan saat ini maupun kebutuhan di masa 

mendatang dapat terpenuhi. 

Kemampuan dalam mengelola keuangan menjadi hal yang penting karena setiap individu 

memiliki kebutuhan dan keputusan keuangan yang berbeda. Pengelolaan keuangan yang kurang 

baik dapat memberikan dampak terhadap kondisi keuangan dan keputusan seseorang di masa 

mendatang. (Febri Aulia Artha & Kartiko Adi wibowo, 2023) menjelaskan bahwa literasi 

keuangan, perencanaan keuangan, dan sikap keuangan memiliki keterkaitan dengan 

pengelolaan keuangan pribadi. Individu yang memiliki pemahaman keuangan yang baik 

cenderung lebih mampu mengatur dan menggunakan keuangannya secara efektif dan efisien. 

Dalam kehidupan sehari-hari, pengelolaan keuangan juga dipengaruhi oleh berbagai 

kondisi yang dihadapi seseorang. Kemudahan dalam memperoleh informasi dan berbagai 

produk keuangan dapat membantu seseorang dalam mengatur keuangannya. Namun, 

kemudahan tersebut perlu disertai dengan pemahaman dan sikap keuangan yang baik agar 

penggunaan sumber daya keuangan tetap terarah. (Lina Ayu Safitri & Chriswardana Bayu Dewa, 

2022) menunjukkan bahwa literasi keuangan melalui media sosial Instagram berpengaruh 

terhadap pengelolaan keuangan Generasi Z. Selain itu, (Aprilia Novitasari, 2022) menunjukkan 

bahwa literasi keuangan dan gaya hidup ibu rumah tangga berpengaruh terhadap pengelolaan 

keuangan keluarga. Hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa terdapat beberapa faktor 

yang perlu diperhatikan dalam pengelolaan keuangan. 

Berdasarkan penelitian terdahulu, literasi keuangan, sikap keuangan, dan inklusi 

keuangan menjadi beberapa faktor yang berkaitan dengan pengelolaan keuangan. Literasi 

keuangan membantu seseorang memahami dan mengelola kondisi keuangannya, sedangkan 

sikap keuangan berkaitan dengan cara seseorang dalam mengambil keputusan dan mengatur 

keuangannya. Sementara itu, inklusi keuangan berkaitan dengan akses dan penggunaan produk 

serta layanan keuangan. (Febri Aulia Artha & Kartiko Adi wibowo, 2023) menunjukkan bahwa 

literasi keuangan dan sikap keuangan berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan keuangan 

pribadi. Sementara itu, (Majalisi Assanniyah & Haryati Setyorini, 2024) menunjukkan bahwa 

literasi keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan UMKM, 

sedangkan inklusi keuangan tidak berpengaruh signifikan. Perbedaan hasil penelitian tersebut 

menunjukkan bahwa pengaruh setiap faktor terhadap pengelolaan keuangan masih perlu dikaji 

lebih lanjut. Berdasarkan hal tersebut, penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor-

faktor yang memengaruhi pengelolaan keuangan berdasarkan hasil review penelitian terdahulu. 

 

METODOLOGI PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan pendekatan tinjauan literatur sistematis (Systematic 

Literature Review/SLR). Metode ini dilakukan dengan mengumpulkan dan menganalisis 

penelitian terdahulu mengenai faktor-faktor yang memengaruhi pengelolaan keuangan. Artikel 

yang digunakan diperoleh melalui pencarian literatur yang sesuai dengan fokus penelitian. 

Pencarian literatur dilakukan dengan bantuan Publish or Perish melalui database Google 

Scholar. Kriteria inklusi dan eksklusi digunakan untuk menentukan artikel yang sesuai dengan 

fokus penelitian. Kriteria inklusi digunakan untuk memilih artikel yang sesuai dengan fokus 

penelitian, sedangkan kriteria eksklusi digunakan untuk mengeluarkan artikel yang tidak 

memenuhi persyaratan yang telah ditetapkan. Adapun kriteria inklusi yang digunakan adalah 

sebagai berikut: 
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1. Artikel membahas pengelolaan keuangan atau faktor-faktor yang memengaruhi pengelolaan 

keuangan. 

2. Artikel diperoleh melalui database Google Scholar. 

3. Artikel diterbitkan pada tahun 2021–2026. 

4. Artikel membahas literasi keuangan, sikap keuangan, dan/atau inklusi keuangan terhadap 

pengelolaan keuangan. 

5. Artikel dapat diakses dan memiliki informasi penelitian yang lengkap. 

Pemilihan literatur dilakukan melalui beberapa tahap, yaitu identifikasi, penyaringan, 

penilaian kelayakan, dan penentuan artikel yang digunakan dalam review. Hasil pencarian 

selanjutnya diseleksi berdasarkan tahun penerbitan, kesesuaian variabel dan topik penelitian, 

serta kelengkapan informasi dalam artikel. Berdasarkan kriteria tersebut, diperoleh 15 artikel 

penelitian yang digunakan sebagai bahan kajian dalam systematic literature review. 

Selanjutnya, 15 artikel tersebut dianalisis untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang 

memengaruhi pengelolaan keuangan berdasarkan hasil penelitian terdahulu. 
 

 

Gambar 1. bantuan tool Publish and Perish 

 

PEMBAHASAN 

Temuan dari kriteria pencarian dan inklusi/eksklusi mengungkapkan bahwa terdapat 

beberapa artikel yang membahas faktor-faktor yang mempengaruhi pengelolaan keuangan. 

Setelah dilakukan proses penyaringan berdasarkan tahun penerbitan, kesesuaian variabel, serta 

kriteria penelitian, diperoleh 15 artikel yang memenuhi kriteria dan digunakan dalam 

penelitian ini. Jenis jurnal yang berhasil diambil ditunjukkan di bawah ini: 
 

Tabel 1. Topik Artiker 

No Tahun Topik Jurnal Sinta 
Jumlah 

Sitasi 

1 2022 

Analisa Pengaruh Literasi Keuangan 

Melalui Media Sosial Instagram Terhadap 

Pengelolaan Keuangan Generasi-Z 

Jurnal Ilmiah 

Bidang 

Manajemen dan 

Bisnis 

Sinta 4 46 

2 2024 

Literasi keuangan memoderasi hubungan 

FoMO, love of money, dan self control 

terhadap pengelolaan keuangan pribadi 

Jurnal E-Bis: 

Ekonomi-Bisnis Sinta 4 41 
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3 2024 

Management Pengaruh Literasi Keuangan 

dan Inklusi Keuangan terhadap 

Pengelolaan Keuangan UMKM Kecamatan 

Tanggulangin 

Dialektika 

jurnal dan 

ekonomi dan 

ilmu sosial 

Sinta 4 49 

4 2022 

Pengaruh literasi keuangan dan gaya 

hidup ibu rumah tangga terhadap 

pengelolaan keuangan keluarga di Desa 

Bulusari 

Jurnal 

Economina 
Sinta 3 59 

5 2024 

Pengaruh perencanaan keuangan, literasi 

keuangan, dan pendapatan terhadap 

pengelolaan keuangan 

Jurnal 

Management 

Risiko Dan 

Keuangan 

Sinta 4 13 

6 2024 

Pengaruh Literasi Keuangan dan Sikap 

Keuangan Terhadap Pengelolaan 

Keuangan Ibu Rumah Tangga Dengan Self 

Efficacy Sebagai Variabel Intermediasi 

Jurnal At-

Tamwil 
Sinta 3 24 

7 2023 

Pengaruh literasi keuangan dan sikap 

keuangan terhadap pengelolaan 

keuangan mahasiswa 

Journal of 

Economics and 

Business UBS 

Sinta 4 60 

8 2024 

Pengaruh literasi keuangan dan sikap 

keuangan terhadap pengelolaan 

keuangan UMKM di Kota Depok 

Jurnal Pajak 

dan Bisnis Sinta 3 17 

9 2023 

Pengaruh literasi keuangan, perencanaan 

keuangan, dan sikap keuangan terhadap 

pengelolaan keuangan pribadi 

Value Added : 

Majalah 

Ekonomi Dan 

Bisnis 

Sinta 3 142 

10 2023 

Pengaruh Literasi Keuangan, Sikap 

Keuangan Dan Gaya Hidup Terhadap 

Pengelolaan Keuangan Generasi Milenial 

Jurnal 

Akuntansi 

Keuangan Dan 

Perbankan 

Sinta 4 17 

11 2023 

Pengaruh literasi keuangan, inklusi 

keuangan dan gaya hidup hedonisme 

terhadap pengelolaan keuangan 

mahasiswa 

Jurnal Studi 

Manajemen 

Organisasi 
Sinta 4 42 

12 2025 

Pengaruh Literasi Keuangan, Inklusi 

Keuangan, dan Penggunaan Teknologi 

Keuangan terhadap Pengelolaan 

Keuangan UMKM 

Jurnal Ekonomi, 

Manajemen, 

Akuntansi dan 

Bisnis 

Sinta 4 6 

13 2024 

Pengaruh literasi keuangan dan inklusi 

keuangan terhadap pengelolaan 

keuangan UMKM di Kecamatan Kisaran 

Barat Kabupaten Asahan 

Riset & Jurnal 

Akuntansi 
Sinta 3 65 

14 2023 

Pengaruh literasi keuangan, inklusi 

keuangan, dan gaya hidup terhadap 

pengelolaan keuangan wanita karir di 

Kabupaten Bekasi 

Jurnal Riset 

Akuntansi 

Politala 
Sinta 4 31 
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Artikel tentang faktor-faktor yang mempengaruhi pengelolaan keuangan dikumpulkan 

berdasarkan tinjauan terhadap lima belas artikel yang diterbitkan antara tahun 2021 dan 2026. 

Berdasarkan data Tabel 1, berbagai faktor mempengaruhi pengelolaan keuangan sebagai 

berikut: 
 

Tabel 2. Faktor Yang Mempengaruhi Pengelolaan Keuangan 

No Penelitian Sampel Faktor 

1 
Lina Ayu Safitri & Chriswardana 

Bayu Dewa 

Generasi-Z Literasi Keuangan 

2 
Risma Alifia Khoirunnisa & Puji 

Endah Purnamasari 

367 Penggemar K-

Pop (Army) 

FoMO, Love of Money, dan Self 

Control, Literasi Keuangan 

3 
Majalisi Assanniyah & Haryati 

Setyorini 

151 pelaku UMKM Literasi Keuangan, Inklusi 

Keuangan 

4 Aprilia Novitasari Ibu Rumah Tangga Literasi Keuangan, Gaya Hidup 

5 
Marchella An Gusti & 

Himmiyatul Amanah Jiwa Juwita 

93 Guru PNS Perencanaan Keuangan, 

Literasi Keuangan, Pendapatan 

6 

Arivatu Ni’matu Rahmatika, 

Bekti Widyaningsih & Alifiyah Al 

Qaedah 

70 Ibu Rumah 

Tangga 

Literasi keuangan, sikap 

keuangan, self-efficacy 

7 
Sjarief Hidajat & Wydan Tegar 

Wardhana 

Mahasiswa Literasi Keuangan, Sikap 

Keuangan 

8 
Parmuji, Hendriani Barek Ola & 

Khairil Fathir 

100 Pelaku UMKM Literasi Keuangan, Sikap 

Keuangan 

9 

Febri Aulia Artha & Kartiko Adi 

Wibowo 

101 Mahasiswa Literasi Keuangan, 

Perencanaan Keuangan, Sikap 

Keuangan 

10 
Nabilah Chairunisa & Rosalia 

Nansih Widhiastuti 

150 Generasi 

Milenial 

Literasi Keuangan, Sikap 

Keuangan, Gaya Hidup 

11 

Radia Karamaha, Muhsin N 

Bailusy & Fadli Ali Taslim 

75 Mahasiswa Literasi Keuangan, Inklusi 

Keuangan, Gaya Hidup 

Hedonisme 

12 

Ma’rifatun Nisa & Gunawan Aji 100 Pelaku UMKM Literasi Keuangan, Inklusi 

Keuangan, Penggunaan 

Teknologi Keuangan 

13 
Salik Farhan Munthay & Masta 

Sembiring 

Pelaku UMKM Literasi Keuangan, Inklusi 

Keuangan 

14 
Rudi Junaedi & Nani Hartati Wanita Karir Literasi Keuangan, Inklusi 

Keuangan, Gaya Hidup 

15 

Allika Mawarti & Endang Sri 

Utami 

Mahasiswa 

Universitas Mercu 

Buana Yogyakarta 

Gaya hidup, Literasi keuangan, 

Inklusi Keuangan 

 

15 2024 

Pengaruh Gaya Hidup, Literasi Keuangan 

dan Inklusi Keuangan Terhadap 

Pengelolaan Keuangan 

Jurnal Ilmiah 

MEA 

(Manajemen, 

Ekonomi, dan 

Akuntansi) 

Sinta 4 6 



 

 

 

Neraca Akuntansi Manajemen, Ekonomi 
Vol 25 No 11 Tahun 2026 

 

 
 

MUSYTARI
 

ISSN : 3025-9495 

 

Berdasarkan hasil review pada tabel di atas, penelitian terdahulu menggunakan sampel 

yang beragam, mulai dari mahasiswa, generasi Z, generasi milenial, ibu rumah tangga, wanita 

karier, hingga pelaku UMKM. Hasil review menunjukkan bahwa beberapa faktor yang 

mempengaruhi pengelolaan keuangan. Faktor-faktor tersebut meliputi literasi keuangan, sikap 

keuangan, inklusi keuangan, gaya hidup, perencanaan keuangan, pendapatan, penggunaan 

teknologi keuangan, serta faktor lainnya. Dari berbagai faktor tersebut, penelitian ini berfokus 

pada literasi keuangan, sikap keuangan, dan inklusi keuangan. 
 

Literasi Keuangan 

Literasi keuangan berkaitan dengan pengetahuan dan pemahaman seseorang dalam 

mengelola keuangan serta mengambil keputusan keuangan. Seseorang yang memiliki literasi 

keuangan yang baik akan lebih mampu mengatur pendapatan, pengeluaran, tabungan, dan 

kebutuhan keuangan lainnya. (Lina Ayu Safitri & Chriswardana Bayu Dewa, 2022) menunjukkan 

bahwa literasi keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan Generasi Z. Temuan 

tersebut sejalan dengan penelitian (Febri Aulia Artha & Kartiko Adi wibowo, 2023) serta 

(Majalisi Assanniyah & Haryati Setyorini, 2024), yang menunjukkan bahwa literasi keuangan 

berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan pribadi maupun UMKM. Selain itu, penelitian 

(Sjarief Hidajat & Wydan Tegar Wardhana, 2023) juga menunjukkan adanya pengaruh literasi 

keuangan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa. Hasil yang sama juga ditemukan oleh 

(Parmuji, Hendriani Barek Ola, dan Khairil Fathir 2024), yang menunjukkan bahwa literasi 

keuangan menjadi salah satu faktor yang berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan. 
 

Sikap keuangan 

Sikap keuangan merupakan cara seseorang dalam memandang dan menyikapi kondisi 

keuangannya. Sikap tersebut dapat dilihat dari bagaimana seseorang menggunakan uang, 

mengatur pengeluaran, menabung, dan mengambil keputusan keuangan. Menurut (Febri Aulia 

Artha & Kartiko Adi wibowo, 2023), sikap keuangan berpengaruh signifikan terhadap 

pengelolaan keuangan pribadi. Penelitian (Nabilah Chairunisa & Rosalia Nansih widhiastuti, 

2023) juga menunjukkan bahwa sikap keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

pengelolaan keuangan generasi milenial. Selain itu, penelitian (Arivatu Ni’matu Rahmatika 

Bekti Widyaningsih & Alifiyah Al Qaedah, 2024) juga membahas sikap keuangan dalam 

pengelolaan keuangan dengan self-efficacy sebagai variabel intermediasi. Hal ini menunjukkan 

bahwa sikap seseorang terhadap keuangannya dapat berkaitan dengan cara seseorang dalam 

mengelola keuangan.  
 

Inklusi Keuangan  

Inklusi keuangan berkaitan dengan kemudahan seseorang dalam memperoleh dan 

menggunakan produk serta layanan keuangan. Kemudahan dalam mengakses layanan keuangan 

dapat membantu individu maupun pelaku usaha dalam memenuhi kebutuhan dan melakukan 

kegiatan keuangan. (Allika Mawarti & Endang Sri Utami, 2024) menunjukkan bahwa inklusi 

keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa. Namun, (Majalisi 

Assanniyah & Haryati Setyorini, 2024) menunjukkan bahwa inklusi keuangan tidak berpengaruh 

terhadap pengelolaan keuangan UMKM. Penelitian ( Radia Karamaha, Muhsin N Bailusy & Fadli 

Ali Taslim 2025) juga membahas inklusi keuangan sebagai salah satu faktor yang berkaitan 

dengan pengelolaan keuangan mahasiswa. Sementara itu, penelitian (Salik Farhan Munthay & 

Masta Sembiring, 2024) membahas inklusi keuangan terhadap pengelolaan keuangan UMKM. 

(Rudi Junaedi & Nani Hartati, 2023) juga menggunakan inklusi keuangan sebagai salah satu 

faktor dalam penelitian mengenai pengelolaan keuangan wanita karir. 
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Gaya Hidup 

Gaya hidup berkaitan dengan pola seseorang dalam menggunakan uang untuk memenuhi 

kebutuhan maupun keinginannya. Gaya hidup dapat mempengaruhi pola konsumsi dan cara 

seseorang menggunakan uang. (Aprilia Novitasari, 2022) menunjukkan bahwa gaya hidup 

berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan keluarga. Hasil serupa juga ditentukan oleh 

(Allika Mawarti & Endang Sri Utami, 2024) yang menunjukkan bahwa gaya hidup berpengaruh 

terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa. 
 

Perencanaan Keuangan 

Perencanaan keuangan merupakan kegiatan menyusun dan mengatur penggunaan 

keuangan untuk memenuhi kebutuhan serta mencapai tujuan keuangan. Perencanaan yang baik 

dapat membantu seseorang mengatur pendapatan dan pengeluaran secara lebih terarah. (Febri 

Aulia Artha & Kartiko Adi wibowo, 2023) menunjukkan bahwa perencanaan keuangan 

berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan pribadi. Hasil serupa juga ditunjukkan oleh 

(Marchella An Gusti & Himmiyatul Amanah Jiwa Juwita, 2024) yang menunjukkan bahwa 

perencanaan keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan Guru PNS. 
 

Pendapatan 

Pendapatan dapat mempengaruhi kemampuan seseorang dalam mengelola keuangan. 

Besarnya pendapatan berkaitan dengan kemampuan seseorang dalam memenuhi kebutuhan, 

melakukan pengeluaran, serta menyisihkan dana untuk kebutuhan lainnya. (Marchella An Gusti 

& Himmiyatul Amanah Jiwa Juwita, 2024) menunjukkan bahwa pendapatan berpengaruh 

terhadap pengelolaan keuangan. Penelitian tersebut dilakukan pada Guru PNS di Kabupaten 

Sijunjung dengan menggunakan 93 responden. 
 

Penggunaan Teknologi Keuangan  

Penggunaan teknologi keuangan memberikan kemudahan dalam melakukan berbagai 

kegiatan keuangan. Teknologi keuangan dapat dimanfaatkan untuk pembayaran, transaksi, dan 

berbagai aktivitas keuangan lainnyaa. (Ma’rifatun Nisa & Gunawan Aji, 2025) menunjukkan 

bahwa penggunaan teknologi keuangan berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan keuangan 

UMKM. Penelitian tersebut menggunakan 100 pelaku UMKM sebagai responden. 
 

FoMo 

FoMO (Fear of Missing Out) menggambarkan kondisi ketika seseorang merasa khawatir 

tertinggal dari pengalaman atau aktivitas yang dilakukan orang lain. Kondisi tersebut dapat 

berkaitan dengan perilaku seseorang dalam menggunakan dan mengelola keuangannya. (Risma 

Alifia Khoirunnisa & Puji Endah Purnamasari, 2024) menunjukkan bahwa FoMO berpengaruh 

terhadap pengelolaan keuangan pribadi. Penelitian tersebut dilakukan terhadap 367 

penggemar K-Pop atau Army di Malang. 
 

Love Of Money 

Love of money berkaitan dengan pandangan dan kecenderungan seseorang terhadap 

uang. Pandangan tersebut dapat berhubungan dengan perilaku dan keputusan dalam mengelola 

keuangan. (Risma Alifia Khoirunnisa & Puji Endah Purnamasari, 2024) meneliti hubungan love 

of money dengan pengelolaan keuangan pribadi pada penggemar K-Pop. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa love of money tidak berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan 

keuangan pribadi. 
 

Self Control 

Self control berkaitan dengan kemampuan seseorang dalam mengendalikan perilaku dan 

keputusan, termasuk dalam penggunaan keuangan. Kemampuan mengendalikan diri dapat 
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membantu seseorang menghindari penggunaan uang yang tidak sesuai dengan kebutuhan. 

(Risma Alifia Khoirunnisa & Puji Endah Purnamasari, 2024) menunjukkan bahwa self control 

tidak berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi. 

  

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil systematic literature review terhadap 15 artikel yang diterbitkan pada 

tahun 2021–2026, ditemukan beberapa faktor yang berkaitan dengan pengelolaan keuangan, 

yaitu literasi keuangan, sikap keuangan, inklusi keuangan, gaya hidup, perencanaan keuangan, 

pendapatan, penggunaan teknologi keuangan, FoMO, love of money, dan self control. 

Hasil review menunjukkan adanya perbedaan temuan mengenai pengaruh masing-masing 

faktor terhadap pengelolaan keuangan. Literasi keuangan, sikap keuangan, serta beberapa 

faktor lainnya ditemukan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan. Namun, inklusi 

keuangan, love of money, dan self control juga ditemukan tidak berpengaruh dalam beberapa 

penelitian.  

Berdasarkan hasil tersebut, pengelolaan keuangan dipengaruhi oleh berbagai faktor, 

baik  yang berkaitan dengan pengetahuan dan sikap individu maupun kondisi serta akses 

terhadap layanan keuangan. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menggunakan lebih 

banyak artikel dan menambahkan faktor lain yang berpotensi memengaruhi pengelolaan 

keuangan. 
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